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NACIONAL DE JEFAS OCTUBRE
Y ESPECIALISTAS
EN ENFERMERIA AVANZADA

¢POR QUE ASISTIR A ESTE CONGRESO?

Porque nadie ensefia mejor a liderar que quien ya ha estado al frente

DIRIGIDO A

Técnicas Profesionales de grandes equipos y hospitales.
en Enfermeria, Este congreso relne, en un solo espacio, a Jefas de Enfermeria
Licenciadas en Enfermeria, de hospitales lideres del pais y a enfermeras especialistas
Especialistas en Enfermeria altamente técnicas, que compartirdn su experiencia real, sus

aciertos, errores y estrategias comprobadas.
Asistir te permitird:

e Aprender directamente de referentes nacionales en enfermeria
VALOR CURRICULAR e Conocer como se preparan las jefas que hoy dirigen
grandes servicios hospitalarios
¢ Actualizarte en enfermeria avanzada con enfoque
prdctico y aplicable
¢ Visualizar una ruta clara de crecimiento profesional

SQUE APRENDERAS EN EL CONGRESO?

Fortalecerds tus competencias para liderar, gestionar y ejercer
enfermeria avanzada de alto nivel, a través de tres grandes
ejes del Congreso:

Constancia de
valor curricular
Criterios Nacio
Educacion Méd

ORGANIZADO Y AVALADO POR:

UNIVERSIDAD EP DE MEXICO Liderazgo y formacién de Jefas de Enfermeria
“| IDER LATINOAMERICANA Gestion, indicadores y toma de decisiones en servicios

DE EDUCACION EN SALUD” de enfermeria
e Enfermeria avanzada y especializacion clinica de

alta complejidad

NETWORKING PROFESIONAL

’NCLUYE Este congreso no solo es aprendizaje, es conexion profesional.
Tendrds la oportunidad de:

+ Kit de congresista
+ ACCeso a congreso

+ Brindis de bienvenida y ) g .
. e Crear redes con enfermeras lideres, especialistas y futuras jefas
netwo.rkm.g_ ¢ Intercambiar experiencias, oportunidades laborales
- Constancia digital y proyectos profesionales
+ Cena de cierre e Construir relaciones que impulsen tu crecimiento dentro
del sector salud

¢ Interactuar con Jefas de Enfermeria de grandes hospitales
del pais
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PROGRAMA

* El programa puede tener enroques y ajuste de horas

23 DE OCTUBRE 2026

CONFERENCIA MAGISTRAL POR LA DRA. GUADALUPE CASTILLO

17:00  Registroy entrega de kit 09:00 como formar y desarrollar lideres dentro
y de tu equipo
17:15 Inauguracion del Congreso e 1 ol liciorazgo
CONFERENCIA MAGISTRAL POR LA DRA. MARIBEL PEREZ 5/9/9900{6” ?fei/ﬁvg -
1730  cémo liderar equipos dificiles y B 0700 Interno
multigeneracionales 10:15 Coffee Break
Manejo de personal con muchos anos de antigiedad CONFERENCIA MAGISTRAL POR EL DR. JOEL NUNEZ
Enfermeras jévenes vs enfermeras experimentadas 10:30 De enfermera clinica a jefade enfermeria:
Técnicas practicas de liderazgo situacional cémo dar el salto sin perder al equipo
18:45  Coffee Break en el intento
CONFERENCIA MAGISTRAL POR LA DRA. BLANCA ESTELA Errores mas comunes al asumir una jefatura
19:00  Seguridad del paciente desde enfermeria: Como cambiar el rol sin romper relaciones
cémo prevenir eventos adversos con acciones B eicecel primer ario de jefa
concretas dia a dia AL PR ERTER B ( —
Errores frecuentes y como evitarlos 11:45 Errores que ensenian, liderazgos que inspiran
Cultura de reporte sin castigo Conversacion abierta entre jefas y especialistas sobre
Buenas practicas aplicadas a cualquier hospital momentos criticos sobre su carrera, decisiones dificiles,
-0 . errores que marcaron su liderazgo y aprendizaje que hoy
20:15 Brindis del Primer Congreso las definen como referentes nacionales

Nacional CONFERENCIA MAGISTRAL POR LA MTRA. NORMA FERNANDEZ

1230  Cémo estandarizar procesos sin perder
flexibilidaad clinica: protocolos que funcionan
en la vida real

Adaptacién de guias y procedimientos

Estadarizacion vs. criterio clinico
Casos reales de implementacién exitosa

13:45  Receso para comida (no incluida)

CONFERENCIA MAGISTRAL POR LA DRA. FABIOLA MEZA

15:45  Cémo instruir autoridad profesional desde el
primer dia: que te respeten como jefa, incluso
cuando antes eras compafiera

Posicionamiento personal
Limites claros y liderazgo firme
Aprendizajes
CONFERENCIA MAGISTRAL POR LA DRA. SANDRA OLVERA
17:00 Indicadores que siimportan en enfermeria:
qué medir, como medirlo y como usar datos
para mejorar resultados

Indicadores clave en servicios de enfermeria
Como interpretar cifras y convertirlas en decisiones
Casos reales de mejora con indicadores simples

18:00  Cierrey clausura del Congreso

20:00 Cena yucateca (incluida)
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Mtra. Blanca Estela Cervantes Guzmdn ciudad de México

e Directora de Enfermeria del Hospital ® Miembro fundador de la Mesa Directiva de la
Juérez (CDMX). Es uno de los hospitales Asociacion Mexicana de Profesionales en Terapia de Infusion
publicos mas trascendentes en México, ® Colaboradora en la elaboracion de lineamientos para el
considerado la cuna de la cirugia. funcionamiento de Clinica de Catéteres

e Coautora de publicaciones en: e licenciada en Enfermeria y Obstetricia (UNAM), Especialista
Seguridad del Paciente, Auditoria Clinica en Pediatria (Instituto Nacional de Pediatria), Maestria en
y Terapia de Infusion. Administracion de Hospitales y Salud Pablica (IESAP)

Dra. Guadalupe Castillo Gonzalez ruebla

30 aflos de experiencia clinica en . ) B . L )
hospitales de 2do y 3er nivel ® licenciada en Enfermeria y Obstetricia, Maestra en Administracion

Jefa de Enfermeras Delegacional ISSSTE y Direccion de Hospitales, Doctora en Excelencia Docente en
Coordinadora de Ensefanza Alta Gestion y Organizacion de los Sistemas de Salud

Coordinadora Estatal de Calidad

Dra. Maribel Pérez Marin Ppruebla

® 40 anos de experiencia clinica y directiva @ Ex Presidenta del Consejo Mexicano de Certificacion de Enfermeria
en hospitales de 2do y 3er nivel en Puebla, @ Evaluadora CIESS
Grupo Angeles y Médica Sur e Egresada de la Escuela Militar de Enfermeria, Postécnico

® Jefa Estatal de Enfermeria IMSS-Bienestar en Pediatria y Docenciq, Licenciatura en Enfermeria, Maestria
Puebla en Ciencias de la Educacion

Dr. Joel NufAez Marrufo vucatén

® Coordinador Estatal de Yucatdn
de Enfermeria e Licenciado en Enfermeria (UADY), Especialidad en Cuidados
e 15 anos de experiencia en docencia Intensivos, Maestria en Ciencias de Enfermeria por la
y nivel jefatura de enfermeria en Universidad de Guanajuato, Doctor en Alta Direccion de
hospitales pUblicos y privados de Instituciones de Salud
la region

Dra. Sandra Olvera Arreola cuidad de México

Directora del Instituto Nacional de Cardiologia
“Ignacio Chavez"

Ganadora del Reconocimiento Nacional “Maria
Sudrez” por mejoras de Calidad Hospitalaria
otorgado por la Presidenta Claudia Sheinbaum
Profesora de Posgrado Enfermeria (UNAM)

Difusion de investigaciones de 50 eventos cientificos
y publicacién de 30 articulos en revistas indexadas

e Coordinadora de las directivas de enfermeria de los Institutos Nacionales
de Salud ante la Comisién Permanente de Secretaria de Salud

e Integrante del Comité Editorial de: Revista Cardiolégica (Espana), Revista
de Enfermeria, Imagen y Desarrollo (Co\ombicx), Revista de Enfermeria
Universitaria (UNAM)

® Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia (UNAM), Maestria en Enfermeria con
Enfasis en Administracién y Cuidado (UNAM)

Dra. Fabiola Meza Judrez cuidad de México

® Subjefa de Enfermeria en Hospital de
Cardiologia Siglo XXI IMSS, uno de los
mejores hospitales publicos de
Latinoamérica
Jefatura de Enfermeria en Hospital IMSS
2do Nivel
Subjefa de Enfermeria de Educacion
e Investigacion Clinica

e Capacitacion en: Prevencion y control de infecciones, Prevencion
de eventos adversos en cirugia, VIH en estado critico, VIH en
envejecimiento, Prevencion y Atencion del VIH, VIH y envejecimiento
y VIH y Hepatitis.

e Llicenciada en Enfermeria (UNAM), Especialista en Enfermeria
QuirGrgica, Maestra en Administracion de Hospitales, Doctorado
en Alta Direccion y Organizacion de los Sistemas de Salud

Mtra. Norma Beatris Fernandez Aguilar vucatan

e 37 anos de experiencia en Hospitales
PUblicos de Mérida y Valladolid

e Coordinadora del Modelo del
Cuidado y Seguridad del Paciente
(actual) del Hospital de Valladolid

® Jefa de Enfermeria en el Hospital
General de Valladolid

e Licenciada en Enfermeria (UADY), Especialidad en Servicios
de Enfermeria, Maestria en Educacion, Maestria en
Administracion de Hospitales
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INVERSION

PUBLICO GENERAL

INSCRIPCION

CUOTA DE ACCESO
$1,200.00 MXN $2,400.00 MXN

COMUNIDAD EP DE MEXICO (ALUMNOS, EX ALUMNOS, DOCENTES)

INSCRIPCION CUOTA DE ACCESO
$1,200.00 MXN $1,800.00 MXN

PROCESO DE INSCRIPCION

Depositar INVERSION en Banco BANAMEX al Namero de
Cuenta: 70094272740 o Transferencia Interbancaria
Clabe: 002 650 700 942 727 403 a nombre de
Estudios de Postgrado de Excelencia A.C.

Enviar comprobante de pago escaneado al correo:
admisiones.merida@epdemexico.edu.mx con los
siguientes datos:

* Nombre Completo

* Nombre del Congreso

 Lugar de Residencia

+ ¢COmo se enterd del Congreso?
- Correo Electrénico
* CURP por escrito
Esperar correo de confirmacién en un tiempo méaximo
de 48 horas héabiles. En caso de no recibirlo, comunicarse
al 999 688 5410 para corroborar el envio
*NO CONTAMOS CON DEVOLUCIONES

Una vez inscrito esperar un correo por parte de Control

Escolar con las indicaciones y demads informacién
En caso de no recibirlo, comunicarse al 999 688 5410
para solicitarlo

VISITA CULTURAL/TURISTICA

*OPCIONAL, NO INCLUIDO

>>> Chichén Itzd y Valladolid <<«

SABADO

24

OCTUBRE

Vive el Congreso como una
experiencia que trasciende el aula.

Te invitamos a un recorrido inolvidable por Chichén
Itza y Valladolid, Yucatén, donde la historia
milenaria y la magia de la cultura maya cobran
vida. Camina entre una de las maravillas del
mundo, déjate sorprender por la sabiduria ancestral
de sus piramides y disfruta del encanto colonial de
Valladolid, con sus calles llenas de color, tradicién y

9:00 A 18:00 HRS gastronomia tipica.
El viaje continGa con la conexién mds pura con la
P naturaleza: cenotes mayas, espacios sagrados de
INVERSION aguas cristalinas donde podras relajarte, admirar
$1 500 oo MXN su belleza y recargar energia.
y .

Un dia para aprender, asombrarte y conectar con
tus raices.. porque el crecimiento profesional

también se nutre de experiencias que dejan huella.
LIMITADO A 40 ASISTENTES

HOSPEDATE CERCA DE CAMPUS SUR

HOLIDAY INN MERIDA SIGLO XXI

Tarifa Especial: CONGRESO EPMX

Hab. Sencilla $1,805.00 MXN INCLUYE:
Hab. Doble $1,805.00 MXN
Hab. Triple $2,107.00 MXN
Hab. Cuddruple $2,410.00 MXN

Desayuno e impuestos

Calle 20A #300 Col. XCUMPICH. Mérida, Yucatan. 999 964 2200 Asesor: 999 204 9517

www.holidayinnexpress.com/meridamex

EXTENDED SUITES SIGLO XXI

Tarifa Especial: CONGRESO EPMX
INCLUYE:
Impuestos

Hab. Sencilla $1,033.89 MXN
Hab. Doble $1,154.39 MXN
Calle 20A #284 Col. Revolucién. Mérida, Yucatén. 999 4619380 Asesor: 552 575 5626

Hab. Triple $1,335.14 MXN
Hab. Cuddruple $1,515.89 MXN

www.extendedsuites.com.mx

Calle 42 x 33 No. 300

Col. Montes de Ame

Mérida, Yucatdn

999 688 5410 / 999 254 0064
222 578 2657

LUNES A SABADO DE 8:00 A 18:00 / DOMINGO DE 8:00 14:00
¥ informes.merida@epdemexico.edu.mx

, CAMPUS

MERIDA

T LD |




